
Träslev DL-mått Msk-mått Tsk-mått Degskrapa Rivjärn

RågsiktOljaMjölk2 kokta 
potatisar

Salt

Tunnbröd 3 stycken

Degbunke

Vetemjöl

Tallrik Liten kniv

Rör ihop degen

1 dl mjölk

1 msk olja

½ tsk salt

1 dl rågsikt

1 dl vetemjöl

riven potatis

Häll i bunken.

Skala den kokta potatisen

Riv potatisen på rivjärnet

Tag fram:



Forma runda bollar

Kavla runda och tunna kakor 
med slät kavel

Kavla sist med kruskaveln

Tunnbröd sid 2

Häll upp degen på 
bakbordet

Forma degen till en längd på 
mjölat bakbord

Grädda kakan

Dela degen i 3 delar
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