Kramig morotssoppa
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Vitlbks- 2 puljong- Citron ~ Curry  Salt Svart-

5 Engul 16k  Olja
8 morotter : klyftor tarning peppar

Skala morotter, |16k och
vitlok

Skar moroétter, 16k och
vitlok
I mindre bitar

Hall 2 msk olja i kastrullen

Satt kastrullen pa
plattan
Satt plattan pa 6




Kramig morotssoppa sid 2 ' ?

Hall morotter, 10k, vitldok och
2 msk curry i kastrullen

Ror om med tragaffel

Hall i 1 liter vatten

Lagg i 2 buljongtarningar

Koka upp

Sank plattan till 3




Tillsatt 2 krm salt,
1 krm svartpeppar
och 1 msk citronsaft

Mixa soppan med
stavmixer

Smaka
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